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M Learning Box Online Academy
製造分野特定技能1号 (電気電子機器組立て区分) · Master Study Notes

Official Exam Prep
Batch 2026/2027

第 1 章：試験の概要と学び方
အခန်း ၁ - စာမေးပွဲ အကျဉ်းချုပ်နှင့် လေ့လာနည်းလမ်းညွှန် ဝေါဟာရ မှတ်စုများ

စုစုပေါင်း ၄၆ လုံး (စာမျက်နှာ ၁ မှ ၃)

စဉ် စာမျက်နှာ ခန်းဂျိ (Kanji) ဖတ်နည်း (Hiragana) မြန်မာဘာသာပြန် အဓိပ္ပာယ်
(Meaning) မှတ်ချက်

1 p. 1 製造分野 せいぞうぶんや ကုန်ထုတ်လုပ်မှု နယ်ပယ် 🏭

2 p. 1 特定技能 とくていぎのう
တိုခုတေးဂီနိုး (ကျွမ်းကျင်

လုပ်သား)
🏷️

3 p. 1 評価試験 ひょうかしけん
အရည်အချင်းစစ် အကဲဖြတ်

စာမေးပွဲ
📝

4 p. 1 電気電子機器組立て でんきでんしききくみたて
လျှပ်စစ်နှင့် အီလက်ထရောနစ်

ပစ္စည်း တပ်ဆင်ခြင်း
🔌

5 p. 1 試験の概要 しけんのがいよう
စာမေးပွဲ အကျဉ်းချုပ် /

အနှစ်ချုပ်
📋

6 p. 1 技能水準 ぎのうすいじゅん
ကျွမ်းကျင်မှု အဆင့်အတန်း

(Level)
📊

7 p. 1 技能検定 3級 ぎのうけんてい さんきゅう
နိုင်ငံတော် ကျွမ်းကျင်မှု စစ်ဆေး

ရေး အဆင့် ၃
🥉

8 p. 1 同等 どうとう တန်းတူ / အဆင့်တူညီသော ⚖️

9 p. 1 実施方式 じっしほうしき စာမေးပွဲ ကျင်းပသည့် စနစ်/ပုံစံ ⚙️

10 p. 1 CBT方式 シービーティーほうしき
ကွန်ပျူတာဖြင့် ဖြေဆိုရသော

စနစ်
💻

11 p. 1 問題数 もんだいすう မေးခွန်း အရေအတွက် 🔢

12 p. 1 学科試験 がっかしけん
စာတွေ့ စာမေးပွဲ (၃၀ ပုဒ် - မိနစ်

၄၀)
📖

13 p. 1 真偽法 しんぎほう
အမှန်/အမှား ရွေးချယ်သည့်

စနစ် (True/False)
⭕❌

14 p. 1 実技試験 じつぎしけん
လက်တွေ့ စာမေးပွဲ (၁၀ ပုဒ် -

မိနစ် ၄၀)
🛠️

15 p. 1 多肢選択法 たしせんたくほう
အဖြေမှန် ရွေးချယ်သည့် စနစ်

(Multiple Choice)
🔘
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စဉ် စာမျက်နှာ ခန်းဂျိ (Kanji) ဖတ်နည်း (Hiragana) မြန်မာဘာသာပြန် အဓိပ္ပာယ်
(Meaning) မှတ်ချက်

16 p. 1 判断等試験 はんだんとうしけん
အခြေအနေ သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်

စစ်ဆေးမှု
🧠

17 p. 1 計画立案作業 けいかくりつあんさぎょう
လုပ်ငန်း အစီအစဉ် ရေးဆွဲမှု

စာမေးပွဲ
📐

18 p. 1 合格基準 ごうかくきじゅん
အောင်မှတ် သတ်မှတ်ချက်

စံနှုန်း
🎯

19 p. 1 正答率 せいとうりつ
အဖြေမှန် ရာခိုင်နှုန်း (စာတွေ့

65% / လက်တွေ့ 60%)
📈

20 p. 1 ふりがな (ルビ) ふりがな
ခန်းဂျိ အပေါ်တွင် ဖတ်နည်း ဟိ

ရဂန ပါဝင်မှု
🔤

21 p. 1 受験資格 じゅけんしかく

စာမေးပွဲ ဖြေဆိုခွင့်

အရည်အချင်း (အသက် ၁၇ နှစ်

ပြည့်)

🪪

22 p. 1 就業する意思 しゅうぎょうするいし
ဂျပန်တွင် အလုပ်လုပ်ကိုင်လို

သည့် ဆန္ဒ
💼

23 p. 2 業務の対応関係 ぎょうむのたいおうかんけ
い

သက်ဆိုင်ရာ အလုပ်တာဝန်

ခွဲခြမ်းမှု
🔄

24 p. 2 普通旋盤 ふつうせんばん
ရိုးရိုး သံကြိတ်ခုံစက် (Lathe

Machine)
⚙️

25 p. 2 フライス盤 フライスばん
ဖရိုက်စက် / သတ္တုခုတ်စားစက်

(Milling Machine)
⚙️

26 p. 2 数値制御旋盤 すうちせいぎょせんばん
ဂဏန်းထိန်းချုပ် သံကြိတ်ခုံစက်

(NC Lathe)
🖥️

27 p. 2 マシニングセンタ マシニングセンタ

မရှီနင်းစင်တာ

(အလိုအလျောက် သတ္တု

ဖြတ်စက်)

🏭

28 p. 2 治工具仕上げ じこうぐしあげ
အထောက်အကူပြု ကိရိယာ

တန်ဆာပလာ အချောကိုင်ခြင်း
🔧

29 p. 2 金型仕上げ かながたしあげ
သတ္တုပုံသွင်းခွက် (မို)

အချောကိုင်ခြင်း
🧱

30 p. 2 機械組立て仕上げ きかいくみたてしあげ
စက်ယန္တရား တပ်ဆင်

အချောကိုင်ခြင်း
⚙️

31 p. 2 機械検査 きかいけんさ စက်ပစ္စည်းများ စစ်ဆေးခြင်း 🔍
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စဉ် စာမျက်နှာ ခန်းဂျိ (Kanji) ဖတ်နည်း (Hiragana) မြန်မာဘာသာပြန် အဓိပ္ပာယ်
(Meaning) မှတ်ချက်

32 p. 2 機械系保全 きかいけいほぜん
စက်ပိုင်းဆိုင်ရာ ထိန်းသိမ်း

ပြုပြင် စောင့်ရှောက်မှု
🛠️

33 p. 2 電子機器組立て でんしききくみたて
အီလက်ထရောနစ် ပစ္စည်း တပ်

ဆင်ခြင်း
📻

34 p. 2 回転電機組立て かいてんでんきくみたて
လည်ပတ် လျှပ်စစ်စက်

(မော်တာ/ဒိုင်နမို) တပ်ဆင်ခြင်း
🌀

35 p. 2 変圧器組立て へんあつきくみたて
ထရန်စဖော်မာ (ဗို့အားပြောင်း

စက်) တပ်ဆင်ခြင်း
⚡

36 p. 2 配電盤・制御盤 はいでんばん・せいぎょば
ん

မီးဖြန့်ဝေရေးခုံ နှင့် စက်

ထိန်းချုပ်ရေးခုံ
🎛️

37 p. 2 開閉制御器具 かいへいせいぎょきぐ
အဖွင့်/အပိတ် ထိန်းချုပ်

ကိရိယာများ (Switchgear)
🔘

38 p. 2 巻線製作 まきせんせいさく
ကွိုင်ကြိုးပတ် ထုတ်လုပ်ခြင်း

(Coil Winding)
🧲

39 p. 2 プリント配線板 プリントはいせんばん
ပရင်တက် ဆားကစ်ပြား (PCB

Board)
🖨️

40 p. 2 圧縮成形 あっしゅくせいけい
ဖိသိပ်ပုံသွင်းခြင်း

(Compression Molding)
🗜️

41 p. 2 射出成形 しゃしゅつせいけい
ပလတ်စတစ် ထိုးသွင်းပုံသွင်း

ခြင်း (Injection Molding)
💉

42 p. 2 工業包装 こうぎょうほうそう စက်မှုထုတ်ကုန် ထုပ်ပိုးခြင်း 📦

43 p. 2 注意事項 ちゅういじこう သတိပြုရမည့် အချက်များ ⚠️

44 p. 2 持ち出し禁止 もちだしきんし
မေးခွန်း/အဖြေ အပြင်သို့

ယူဆောင်ခြင်း တားမြစ်
🚫

45 p. 2 共有禁止 きょうゆうきんし
SNS စသည်တို့တွင် မျှဝေခြင်း

တားမြစ်
🚷

46 p. 2 不正行為 ふせいこうい
စာမေးပွဲ မသမာမှု / မရိုးသား

သော အပြုအမူ
❌

47 p. 2 公平性 こうへいせい တရားမျှတမှု / ဘက်မလိုက်မှု ⚖️

48 p. 2 監視カメラ かんしカメラ စောင့်ကြည့် ကင်မရာ (CCTV) 📹

49 p. 2 監督者 かんとくしゃ
စာမေးပွဲ ကြီးကြပ်သူ /

စောင့်ကြပ်သူ
👨‍💼
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စဉ် စာမျက်နှာ ခန်းဂျိ (Kanji) ဖတ်နည်း (Hiragana) မြန်မာဘာသာပြန် အဓိပ္ပာယ်
(Meaning) မှတ်ချက်

50 p. 2 措置 そち
ပြစ်ဒဏ် အရေးယူ ဆောင်ရွက်

ချက်
⚖️

51 p. 3 学習上の注意 がくしゅうじょうのちゅう
い

စာလေ့လာရာတွင် သတိပြုရန်

အချက်များ
💡

52 p. 3 専門的な言葉 せんもんてきなことば
နည်းပညာ သီးသန့် အခေါ်အ

ဝေါ်များ
📖

53 p. 3 職場の上司 しょくばのじょうし
အလုပ်ခွင်ရှိ အထက်လူကြီး /

ဆရာ
👨‍🏫

54 p. 3 同僚 どうりょう
အလုပ်လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်

(Colleague)
👥

55 p. 3 繰り返し読む くりかえしよむ
အထပ်ထပ် အခါခါ ဖတ်ရှု

လေ့ကျင့်ပါ
🔁

56 p. 3 反対の意味 はんたいのいみ
ဆန့်ကျင်ဘက် အဓိပ္ပာယ် (လုံးဝ

ဆန့်ကျင်ဘက်)
↔️

57 p. 3 丁寧 ていねい သေချာစွာ / စေ့စပ်သေချာစွာ ✨

58 p. 3 資格の剥奪 しかくのはくだつ
စာမေးပွဲ ဖြေဆိုခွင့် ရာသက်ပန်

ရုပ်သိမ်းခြင်း
🚫

59 p. 3 通報 つうほう
တရားဝင် တိုင်ကြားခြင်း /

အကြောင်းကြားခြင်း
📢

60 p. 3 出入国在留管理庁 しゅつにゅうこくざいりゅ
うかんりちょう

ဂျပန် လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေး

ဦးစီးဌာန (Immigration)
🏛️
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